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1. Ingrediente 1. gel de algas. Obtenido por decoccién de algas en agua y
pasada por la batidora. Aproximadamente 20 gramos.

2. Paso 1: pesar 400 gramos de jabdn de glicerina.
3. Paso 2: cortar el jabdn en pedacitos para poder fundirlo mejor.

4. Ingrediente 3: 10 gramos aceite de germen de trigo y 10 gramos de te-
gobateina o texapon n-40

5. Ingrediente 4: un ml. de vitamina E. Se echa en la mezcla del germen de
trigo tegobateina o texapon n-40. Se mezcla con un suave meneo del
propio recipiente.

6. Ingrediente 5: 10 ml A-E de geranio.

7. Paso 3: se cogen los tres cubitos de gel de alga previamente preparado.
Se baten con cuidado para homogeneizar la mezcla.

8. Paso 4: fundir el jabdn de glicerina que tenemos cortado en el microon-
das. El tiempo es subjetivo, hasta verlo fundido. Una vez fundido se agi-
ta suavemente con cuidado de no hacer espuma.

9. Paso 5: se le afiade el gel de algas al jabdn de glicerina derretido y el
resto de ingrediente que ya tenemos preparados y mezclados.

10. Paso _6: rellenar los moldes de silicona con la mezcla de todos los ingre-
dientes aln calientes y dejarlos enfriar. Nos de una tetera para poder
acertar en las rosas.



